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Mex est notamment passé par :

- A Thou bout d'chant (69)

- Chansons Buissonniéres - Rives (38)

- Soirée Di Dou da - Arras (62)

- Festival Biolozic (38)

- France Bleu Isére - Live Isérois

- Espace Griin — Cernay (68)

- Le Bijou - Scene découverte - Toulouse (31)
- Espace Victor Scheelcher — Seyssins (38)

Ses influences : Aragon, Brassens, Renaud, Hugo,
Beaudelaire, Anne Sylvestre, Rimbaud, Brel,
Wangari Maathai, Jean Richepin, Cyrano de
Bergerac...

Mathieu est aussi guitariste et chanteur dans deux
autres projets musicaux.

Un souffle de I’Etat de Morelos

En Septembre 2007, aprés plusieurs milliers de kilométres
depuis Tepoztlan (village mexicain) jusqu’aux portes de
I'lsére nait le projet Mex créé par Mathieu Foulu-Mion.

Il est depuis longtemps guitariste et auteur-compositeur, il
se décide enfin a partager ses tableaux musicaux sur
scene.

En 2008 il entre au CFPM de Villeurbanne ou il peaufine
son jeu instrumental.

Le premier disque autoproduit « Vivre c’est maintenant »
se vendra a plus de 400 exemplaires. Les concerts se
poursuivent, environ 120 du Pas-de-Calais en passant par
le Bas-Rhin, la Haute-Garonne et la région Rhone-Alpes
ainsi que de trés belles premiéres parties et co-plateaux :

Véronique Pestel, Gilbert Laffaille, Gérard Morel, Reno
Bistan, Donoré...

Et des tremplins :

Lauréat du Tremplin A Thou Bout d’Chant 2009 prix du
Jury
Finaliste du Tremplin France Bleu Isere 2018

Il participe a des ateliers d’écriture qui lui apportent bon
nombre d’astuces, de techniques, de ficelles pour lier les
mots a la musique, ateliers animés par Rémo Gary en
2014 et Anne Sylvestre en 2018.

Suivent un autre disque « Ce mot » en 2019, un clip vidéo
et de nombreux concerts sur la scene francophone.
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Presse
« Son répertoire donne vie a des scenes
pour faire agir sur beaucoup de sujets en
mélant écologie et humanité. »
Le Dauphiné Libéreé

« Un public charmé pour un concert de
qualité »
Le Progrés Haute-Loire

« Mex a enchanté le public »
Le Dauphiné Libéré

« Mex conjugue humour et poésie »
Le Dauphiné Libéreé

25 ans de Chansons buissonniéres fétés
en poésie et en musique

NIVOLAS-VERMELLE DL JLQQAL,,{g
Bien entouré, Mex dévoile
son deuxiéme disque .

a_ Mex (au centre) et les musiciens ont été trés applaudis. -

Dans le cadre des soirées de Nivolas, samedi soir, Mex,
alias Mathieu Foulu-Mion, est venu présenter son deuxié-
me disque. Une assistance de connaisseurs s’était dépla-
cée pour U'écouter. Il était accompagné de Marie Pouve-
sle, violoncelliste, auteure compositrice, et de Raphaél
Laurent, guitariste auteur compositeur de chansons, d’Al-
fred Spirli, percussionniste, bruiteur, improvisateur fa-
briguant ses instruments a partir d’objets du quotidien,
= et de Pascal Berrubg, violoniste virtuose. Son répertoire

donne vie a des scénes et des personnages pour interpel-

ler, émouvoir et faire réagir sur beaucoup de sujets, en
" mélant humanité et écologie. Renseignement sur le site
- http://mexgroupe.wixsite.com/mexchanson
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Contact Mex
Mathieu Foulu-Mion

mexgroupe@gmail.com
06 08 61 80 26

http://mexgroupe.wixsite.com/mexchanson

https://www.facebook.com/mex.chanson

https://www.youtube.com/channel/UCXiZY5I6n
TVSrtooCHt4g-Q
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concert de fin de résidence de Mex demain

Lz theme: d
- les relations humaines, de-
patts, ammivees, voyages, le
Siokmeelle; Mathicu Foulu-  femps... avecun fil ougo ai-
Mion dipuue des cours de qui- 5 vesrides ot
lase mais il est aus Lo,

|
Enrésidence toute L2 semaine, Marie Janicot et Mathieu Foul
¢l ‘spectacie.

availké pour ameliorer leur spect2 |

et poésies pour commencer

des “Soi- vre c'est mainfenant" ainsi
que de nouveau textes,

En seconde partie, avec Do-

- noré, lauréat du trophée Ser-

¢- ge-Gainshourg, le chame a

confinue d'opérer et le public

i- st Testé attentif jusque tard

- dans la soirée. Avec Donoré,

les mots claquent, la voix in-

a terpelle avec des chansons fi-

nes et sensibles, Une sensibi-

- lité et une pertinence qui ap-

- paraissent quand Donoré

dépeint la condition humame

a aveclestextes de sondernier
album "Liamour en deux".

Deux artistes talentueus,

deuxmusiciens généreus qui

‘ont supartager leurs hisfoires

et Jeurs émotions avec le pu-


http://mexgroupe.wixsite.com/mexchanson
https://www.facebook.com/mex.chanson
https://www.youtube.com/channel/UCXiZY5l6nTVSrtooCHt4g-Q
https://www.youtube.com/channel/UCXiZY5l6nTVSrtooCHt4g-Q
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Au printemps Mathieu ﬂlﬂ e e s
Foulu-Mion, avec la patici- DQBM e
pation du pieniste Martin na, €8 pessant par o 7
Hugon, a réalisé un clip en  musicel anglo-s "““5

collahoration avec une clag- Composeurs classiqug
s de BTS audiovisuol duly-  Mathiey Foulu-Myon Wit
cée De Vincia Villefontaine. - musigues inlenséme‘%'

‘Verses au sein de Kaim,

Un nouveau duo est né  saccorde des DAUSEs ]
aussi avec Raphagl Laurent lire Beaudelaite ou
s0us le nom de “Mathael', Hugo qui éervait: *La.
o le style pop-rock est & siqueexprime cequi
I'honneur. élre dxl et sur quoi il

Mex, toujours trés présent si

Interview Radio Couleurs FM :
https://www.couleursfm.com/rencontre-
avec-mex/

Coups de Cceur du mois de Février 2020 :
https://www.couleursfm.com/les-coups-de-
coeur-du-3-fevrier-au-1-mars-2020/

Mex a| ir, émouvoir, faire rire le puhl. d

quitare tantot folk, tantdt scénes et des
rock, qui agrémente et argu-

mente des chansons  la fois

fines, droles et ongmales

Les mots clal?ent, la voix




